ASSOCIAGCAO PORTUGUESA DE
TERAPEUTAS OCUPACIONAIS

Exmo. Sr. Bastonario da Ordem dos Fisioterapeutas
Terapeuta Anténio Lopes

CARTA DE REPUDIO

A Associacdo Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais vem por este meio manifestar, o seu
profundo repudio, tristeza, indignagdo e preocupacdo em relagao ao documento designado
“Perfil, Registo e Intervencdo do Fisioterapeuta - Implementacdo nos Modelos de
Organizagdo do Servico Nacional de Saude”, que se encontra, de forma dissimulada, inserido
num link do documento “Implementacao e Orientacdes para a Organizacdo dos Servicos de
Fisioterapia nas Unidades Locais de Saude”, apresentado no Linkedin da Ordem dos
Fisioterapeutas, no dia 7 de margo do corrente ano.

Na pagina 12 do referido documento, onde a Ordem dos Fisioterapeutas apresenta a sua
posicdo, pode ler-se “Anexo a este relatério, e que dele faz parte integrante, concebemos
uma tabela com a respetiva nomenclatura do que entende a Ordem ser a intervencao,
considerando os diferentes niveis de atuacdo do fisioterapeuta.” Na tabela em questdo, a
Ordem dos Fisioterapeutas, refere a Portaria 254/2018 de 7 de setembro, na qual esta
informacao é inexistente, e elenca varios cédigos dos quais destacamos os cédigos da
Terapia Ocupacional 61066 Terapia ocupacional, 61068 Treino de destreza manual, 61070
Treino de coordenagdo motora, 61077 Treino de grafismo, 61074 Reeducacdo da
sensibilidade e 61076 Treino de escrita a mdo ou a maquina de escrever/ computador,
reproduzidos no Didrio da Republica, 1.2 série, N.2 132 de 11 de julho de 2017, na Tabela de
Medicina Fisica e de Reabilitagdo, pagina 3661, atualmente, em vigor.

Assim, a Associacdo Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais, considera inaceitdvel e repudia
que os procedimentos acima elencados sejam contemplados no perfil do fisioterapeuta e/ou
em procedimentos da fisioterapia. O Terapeuta Ocupacional tem formacdo académica de
nivel superior em Terapia Ocupacional e é o Unico profissional habilitado a exercer Terapia
Ocupacional, ndo existindo outro profissional de salide com competéncias para executar os
procedimentos referidos anteriormente.

Esta usurpacdo de procedimentos demonstra um desrespeito profundo pelo perfil de
competéncias da profissdao do Terapeuta Ocupacional, pelos Terapeutas Ocupacionais, pela
Associacdo Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais e pelo povo portugués. Além disso poe
em causa a qualidade e efetividade dos cuidados de saude prestados aos cidad3dos
residentes em Portugal. E verdadeiramente lamentavel que a Ordem dos Fisioterapeutas
pretenda afirmar o perfil do Fisioterapeuta, consubstanciado em competéncias de outros
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profissionais, sem ter em consideracdo as boas relagdes institucionais existentes até entao,
as consequéncias éticas, deontolégicas e legais de tal conduta.

Em nome de todos os Terapeutas Ocupacionais que representamos em Portugal, reiteramos
a nossa desaprovacado e repudio na integracdo destes cédigos de procedimentos da Terapia
Ocupacional em qualquer tabela de procedimentos de fisioterapia. Como tal, exigimos a
Ordem dos Fisioterapeutas a imediata retificacdo ao seu documento original, fazendo chegar
essa retificacdo ao Ministério da Saude e Direcdao Executiva do Servico Nacional da Saude,
bem como, a todos os seus membros fisioterapeutas, tornando-a publica.

Caso a Ordem dos Fisioterapeutas ndo efetue as diligéncias necessarias a retificacdo desta
situacdo, vé-se a Associacdo Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais obrigada a tomar as
medidas legais necessdrias para acautelar os direitos, competéncias e atribuicdes devidas
dos Terapeutas Ocupacionais, como é sua fungao.

Mis informamos que esta carta de repudio sera divulgada a tutela, nas suas mais diversas
representacdes, ao Governo portugués, aos profissionais de saude bem como ao publico em
geral.

Lisboa, 9 de marco de 2024
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