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8h30

Secretariado: Recegao dos participantes

g9hoo

Mesa 1: Terapia Ocupacional nos Cuidados de Satide Primdrios - o estado de arte
Moderador: Pedro Bargao (ACES Médio Tejo)

Apresentacdo: Zita Guerra (ACES Lisboa Central) e Sérgio Charuto (ACES Alentejo
Central)

9h30

Mesa 2: Atividades de Terapia Ocupacional em Cuidados de Satide Primdrios - parte 1
Moderador: Carlos Santos (Centro de Saidde do Canico - SESARAM, EPERAM -
Madeira)
- Novos desafios na intervencdo junto de criancas com disturbios de
desenvolvimento, M* Jodo Mata (ACES Sintra)
- “Mexer, comer e ser feliz” alimentacdao saudavel, atividade fisica e saide
mental, Jaqueline Monteiro (ACES Cavado Il - Barcelos/Esposende)
- “Costas a mexer”, Carla Cabral (ACES Algarve | - Central)
- Banco de Produtos de Apoio de Estremoz, Sérgio Charuto (ACES Alentejo
Central)
- Reabilitacao do Membro Superior no AVC através de Sistemas Interativos
Multi-Utilizador, Fabio Pereira (Centro de Saude da Ponta do Sol - SESARAM,
EPERAM - Madeira)

10h45

Pausa para Café

11h15

Mesa 3: Atividades de Terapia Ocupacional em Cuidados de Satde Primdrios - parte 2
Moderador: Jaqueline Monteiro (ACES Cavado Il Barcelos/Esposende)
- Cuidar da pessoa com deméncia e seu cuidador, Sandra Ventura (ACES
Cascais)
- A Terapia Ocupacional numa Equipa Comunitaria de Suporte em Cuidados
Paliativos (ECSCP), Catia Jesus (ACES Sintra)
- O Cantinho do Cuidador, Joana Concha (ACES Alentejo Central)
- Grupo de Apoio a Saude Mental Infantil (GASMI), Patricia Begedas (ACES
Algarve | - Central)

12h30

Sessdo de Abertura

Comissao Cientifica das Jornadas, Zita Guerra (ACES Lisboa Central)

Convidados:

Presidente da Associacao Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais, Elisabete Roldao
Presidente da Junta de Freguesia de Benfica, Ricardo Marques

Representante da Administracdo Central do Sistema de Saude, Victor Herdeiro
Representante da Direcdo Executiva - Servico Nacional de Saude (a confirmar)
Representante da Administracdo Regional de Satde de Lisboa e Vale do Tejo (a
confirmar)

Secretaria Regional da Saude e Desporto dos Acores (a confirmar)

Secretdrio Regional da Satide e Protecao Civil da Madeira, Pedro Ramos

13h00/14h30

Almocgo
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14h30

Conferéncia: A Reestruturacdo dos Cuidados de Satide Primdrios e as Unidades Locais
de Saude

Moderadora: Elisabete Rolddo (Presidente da APTO)

Conferencistas convidados:

André Biscaia (Presidente da Associacdo Nacional das Unidades de Saude Familiar)
Ana Paula Martins (Técnica Superior Diretora dos TSDT do Hospital Garcia de Orta)

15h15

Mesa 4: Aspetos formais e organizacionais dos Cuidados de Satide Primdrios
Moderador: Paulo Fernandes (ACES Algarve | - Central)

- Indicadores e contratualizacdo: Margarida Eiras (Associacdo Portuguesa para o
Desenvolvimento Hospitalar) (a confirmar)

- Conselhos Técnicos - URAP | de carreira, Filipe Figueiredo (Técnico Superior
Diretor ARS Algarve)

16hoo

Pausa para Café

16h15

Mesa Redonda: Investigacdo nos Cuidados de Satde Primdrios pela Terapia
Ocupacional - Que caminho?
Moderador: Jaime Ribeiro (Editor Chefe da Revista Portuguesa de Terapia
Ocupacional)
- Escola Superior de Saude de Leiria, Dulce Gomes
Escola Superior de Saude de Santa Maria, Patricia Graca
Escola Superior de Saude de Beja, Raquel Santana
Escola Superior de Saude do Porto, Maria Jodo Trigueiro
Escola Superior de Satde do Alcoit3o, Elia Pinto

17hoo

Sessao de Encerramento
Criacdo do Grupo de Interesse da Terapia Ocupacional nos Cuidados de Satde
Primarios, da Associagao Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais
- Comissao Cientifica das | Jornadas de Terapia Ocupacional em Cuidados de
Saude Primarios

Inscri¢Oes: https://forms.gle/3ZDDAXpLNVEr397C6
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Carlos Santos, SESARAMadeira/Centro de Saude do Canico

Catia Camara, SRSD/DRS Acores/Unidade de Saude da Ilha S. Miguel
Jaqueline Monteiro, ARS Norte/ACES Cavado lll-Barcelos/Esposende
Paulo Fernandes, ARS Algarve/ACES Central |

Pedro Bargdo Rodrigues, ARSLVT/ACES Médio Tejo

Sérgio Charuto, ARS Alentejo/ACES Alentejo Central

Zita Guerra, ARS LVT/ACES Lisboa Central
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